@0 NAHRWERTTABELLE DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100g DURCHSCHNITTSWERTE PRO PORTION
Energie — Energie -
PRODUKT ¢ Eiweil Kohlen-  Zucker Fett Fg::;;:ii Portion ¢ Eiwei?  Kohlen-  Zucker Fg:;:;:f:
(keal) (k1) (g)  hydrate(g)  (g) (8) @ 8] (keal) (k) (8)  hydrate(g)  (g) ®
Caprese Medium Original 663 g 181 | 763 7,0 25,5 2,2 53 2,4 0,4 1 Stiick 150 | 633 5,8 21,2 1,8 44 2,0 0,4
Caprese Large Original 931 g 178 | 750 6,8 25,2 2,1 5,2 23 0,4 1 Stiick 207 | 872 8,0 29,3 2,5 6,0 2,7 0,5
Caprese Medium Italian 553 g 169 | 709 6,9 21,5 2,5 5,7 2,8 0,5 1 Stiick 117 | 490 48 14,8 1,7 4,0 1,9 0,4
Caprese Large Italian 801 g 167 | 703 6,8 21,8 2,4 5,5 2,6 0,5 1 Stiick 167 | 704 6,8 21,8 2,4 5,5 2,6 0,5
Hawaii Medium Original 640 g 195 | 828 8,1 27,2 2,9 5,7 2,6 0,6 1 Stiick 156 | 662 6,4 21,8 2,3 46 2,0 0,4
Hawaii Large Original 900 g 193 | 821 8,1 26,8 2,9 5,7 2,5 0,6 1 Stiick 217 | 923 9,1 30,2 3,2 6,4 2,8 0,6
9 Hawaii Medium Italian 530 g 185 | 785 8,2 23,3 33 6,3 3,0 0,7 1 Stiick 122 | 520 5,5 15,4 2,2 42 2,0 0,4
% |Hawaii Large Italian 770 g 184 | 785 83 23,6 32 6,1 29 0,7 1 Stiick 177 | 755 8,0 22,7 3,1 5,9 2,8 0,6
g Capricciosa Medium Original 640 g 192 | 815 8,4 26,0 1,7 5,7 2,5 0,6 1 Stiick 154 | 652 6,7 20,8 1,3 46 2,0 0,4
© Capricciosa Large Original 910 g 188 799 8,4 25,2 1,6 5,6 2,5 0,6 1 Stiick 214 909 9,6 28,7 1,8 6,3 2,8 0,6
Capricciosa Medium Italian 530 g 181 | 769 8,7 21,8 1,9 6,3 3,0 0,7 1 Stiick 120 | 509 5,7 14,4 1,2 41 2,0 0,4
Capricciosa Large Italian 780 g 179 | 760 8,7 21,8 1,7 6,0 2,8 0,7 1 Stiick 174 | 741 8,4 21,2 1,7 5,8 2,8 0,6
Tonno Medium Original 625 g 202 | 849 9,2 26,8 2,0 6,1 2,6 0,5 1 Stiick 158 | 663 72 20,9 1,6 4,7 2,0 04
Tonno Large Original 880 g 200 | 843 9,5 26,3 2,0 6,0 25 05 1 Stiick 220 | 927 | 104 28,9 22 6,6 2,8 05
Tonna Medium Italian 515 g 192 | 809 9,7 22,6 23 6,7 3,1 0,6 1 Stiick 124 | 521 6,2 14,6 1,5 4,3 2,0 04
Tonno Large Italian 750 g 192 | 809 9,9 22,8 2,2 6,5 2,9 0,6 1 Stiick 180 | 759 9,3 21,4 2,0 6,1 2,7 0,5
Pepperoni Passion Medium Original 665 g 243 |1018] 100 25,0 1,8 11,1 5,1 09 1 Stiick 202 | 846 8,3 20,8 1,5 9,2 43 0,8
Pepperoni Passion Large Original 915 g 244 |1024| 100 25,1 1,7 11,2 52 09 1 Stiick 279 [1171] 115 28,7 2,0 12,8 5,9 1,0
Pepperoni Passion Medium Italian 555 g 242 |1014| 106 20,9 2,0 12,7 6,1 1,1 1 Stiick 168 | 704 73 14,5 1,4 8,8 42 0,8
Pepperoni Passion Large Italian 785 g 244 |1022| 105 21,6 1,9 12,6 6,0 1,1 1 Stiick 240 [1003| 103 21,2 1,9 12,3 5,9 1,0
Vegeteriana Medium Original 665 g 188 | 789 71 25,8 22 5,8 25 0,5 1 Stiick 156 | 656 5,9 21,4 1,8 4,8 2,0 04
Vegeteriana Large Original 940 g 183 | 771 7,0 25,2 22 5,6 24 05 1 Stiick 215 | 906 8,2 29,6 2,6 6,6 2,8 0,6
Vegeteriana Medium lItalian 555 g 176 | 740 71 21,7 25 6,3 29 0,6 1 Stiick 122 | 514 49 15,1 1,7 4,4 2,0 04
Vegeteriana Large Italian 810 g 173 | 729 7,0 21,8 24 6,0 2,7 0,6 1 Stiick 176 | 738 71 22,1 24 6,1 2,7 0,6
Quattro Formaggi Medium Original 600 g 229 | 962 9,5 27,7 1,8 8,6 44 0,7 1 Stiick 172 | 721 71 20,8 1,4 6,4 33 05
Quattro Formaggi Large Original 850 g 233 | 980 9,8 27,0 1,7 9,2 49 0,7 1 Stiick 248 (1041 104 28,7 1,9 9,8 52 0,8
Quattro Formaggi Medium Italian 490 g 225 | 945 10,0 23,6 21 9,8 54 0,8 1 Stiick 138 | 579 6,1 14,4 1,3 6,0 33 05
Quattro Formaggi Large Italian 720 g 231 | 970 | 103 23,6 1,9 10,3 5,7 0,8 1 Stiick 208 | 873 9,3 21,2 1,7 93 52 0,8
@ |Tropical Medium Original 680 g 193 | 817 8,0 25,7 25 6,2 29 0,8 1 Stiick 164 | 694 6,33 21,9 22 53 2,5 0,7
E £ [Tropical Large Original 955 g 193 | 817 8,2 25,2 24 6,3 3,0 0,8 1 Stiick 230 | 975 9,8 30,1 2,8 7,5 35 1,0
g g Tropical Medium Italian 570 g 183 | 775 8,2 21,8 29 6,3 34 09 1 Stiick 130 | 552 5,8 15,5 2,1 4,9 24 0,7
& [Tropical Large Italian 825 g 184 | 782 8,4 21,9 2,6 6,3 34 1,0 1 Stiick 190 | 806 8,7 22,6 2,7 7,0 35 1,0
Diavolo Medium Original 665 g 212 | 889 8,7 254 2,0 8,0 32 0,6 1 Stiick 176 | 739 72 21,1 1,6 6,7 2,6 05
Diavolo Large Original 935 g 211 | 887 8,7 25,0 2,0 8,1 32 0,6 1 Stiick 247 [1037| 102 29,2 23 9,5 3,7 0,7
Diavolo Medium Italian 555 g 205 | 860 9,0 21,3 22 9,0 3,7 0,7 1 Stiick 142 | 597 6,3 14,8 1,5 6,2 2,6 05
Diavolo Large Italian 805 g 206 | 863 9,0 21,6 2,2 89 3,6 0,7 1 stiick 207 | 869 9,1 21,8 2,2 9,0 3,7 0,7
Spinaci Medium Original 605 g 216 | 891 86 27,4 18 73 3,7 0,7 1 stiick 163 | 674 6,5 20,7 14 55 2,8 05
Spinaci Large Original 850 g 216 | 886 86 26,9 18 74 3,7 0,7 1 stiick 229 | 942 9,1 28,6 19 78 4,0 0,7
Spinaci Medium ltalian 495 g 209 | 859 89 233 2,1 82 44 08 1 stiick 129 | 532 55 144 13 51 2,7 0,5
Spinaci Large Italian 720 g 210 | 859 89 23,5 19 8,1 44 08 1 stiick 189 | 773 8,0 21,1 17 73 39 0,7
Tex Mex Medium Original 675 g 190 | 802 9,2 26,0 2,2 54 24 05 1 stiick 161 | 676 78 22,0 18 4,6 2,0 05
Tex Mex Large Original 955 g 187 | 789 9,2 25,6 2,2 53 2,3 05 1 stiick 224 | 942 11,0 30,6 2,6 6,3 2,7 0,6
Tex Mex Medium ltalian 565 g 180 | 756 9,6 22,1 2,5 59 2,8 0,6 1 stiick 127 | 534 6,8 156 17 4,1 2,0 05
Tex Mex Large Italian 825 g 178 | 750 9,5 22,4 2,4 5,6 2,6 0,6 1 Stiick 184 | 773 9,8 23,1 2,5 58 2,7 0,6
Extr Medium Original 843 g 197 | 831 9,1 21,1 18 82 3,7 08 1 stiick 208 | 875 9,6 22,2 19 8,6 38 09
Extr Large Original 1210 g 192 | 812 9,1 20,5 18 79 3,5 08 1 stiick 291 [1229| 138 31,0 2,7 12,0 53 13
Extr Medium Italian 733 g 190 | 800 94 17,4 2,0 89 4,2 10 1 stiick 174 | 733 8,6 159 18 8,2 38 09
Extr Large Italian 1080 g 186 | 786 94 17,4 19 85 39 09 1 stiick 251 |1061| 12,7 23,5 2,6 115 52 13
BBQ Chicken Medium Original 630 g 226 | 951 10,3 312 53 6,7 3,1 0,7 1 stiick 178 | 749 8,1 24,6 4,2 52 2,5 0,6
BBQ Chicken Large Original 925 g 225 | 949 104 30,5 59 6,9 33 08 1 stiick 261 [1097| 12,0 353 6,8 8,0 38 09
E BBQ Chicken Medium lItalian 520 g 222 933 11,0 28,1 6,3 74 3,7 09 1 Stiick 144 607 7,2 18,2 4,1 4,8 2,4 0,6
E BBQ Chicken Large Italian 795 g 222 | 935 11,0 28,0 6,8 75 38 09 1 stiick 221 | 929 109 27,8 6,7 75 38 09
E Endgegner Medium Original 668 g 223 | 939 9,8 25,6 18 838 4,0 08 1 stiick 186 | 784 82 213 15 73 33 0,7
& |Endgegner Large Original 945 g 220 932 10,0 25,0 1,7 8,7 4,0 0,9 1 Stiick 260 (1101 11,8 29,6 2,0 10,3 4,7 1,0
Endgegner Medium Italian 558 g 218 | 920 10,3 215 2,0 9,9 4,7 10 1 stiick 152 | 641 7,2 15,0 14 6,9 33 0,7
Endgegner Large Italian 815 g 217 | 915 10,5 21,7 19 9,6 4,6 10 1 Stiick 221 | 932 10,7 22,1 19 9,8 4,6 10
Carbonara Medium Original 635 g 236 | 989 10,3 26,2 11 10,1 57 05 1 stiick 187 | 785 82 20,8 09 8,0 4,5 04
Carbonara Large Original 915 g 231 | 968 10,5 25,4 11 9,9 55 05 1 stiick 264 |1108| 12,0 29,0 13 11,3 6,3 0,6
Carbonara Medium ltalian 525 g 234 | 979 11,0 22,1 12 11,6 6,8 06 1 stiick 154 | 643 7,2 14,5 0,8 7,6 4,5 0,4
Carbonara Large Italian 785 g 229 | 957 11,1 21,9 1,2 11,0 6,4 0,6 1 Stiick 224 | 939 10,9 21,5 1,2 10,8 6,3 0,6
Bread bites 198 g 288 | 1212 86 399 0,6 10,0 4,0 0,5 | % Portion 285 | 1200 85 39,5 0,6 99 39 05
Stuffed Cheesy Bread 369 g 277 | 1161| 11,2 30,2 0,38 12,0 7,0 1,0 | % Portion 511 [2142| 206 55,7 14 22,2 12,8 19
Stuffed Cheesy Bread Hot Pepperoni 427 g 264 | 1107 106 26,7 10 12,5 6,9 1,3 | % Portion 564 [2362| 22,7 56,8 21 26,6 14,7 2,8
- Stuffed Cheesy Bread Spinaci 399 g 270 | 1117 11,0 28,0 0,38 12,0 7,0 1,1 | % Portion 538 [2228| 22,0 55,8 15 239 14,1 2,1
= Garlic Bread 0 g 333 0 6,0 40,6 37 158 104 09 1 Portion 300 0 54 36,5 33 14,2 94 038
E Garlic Bread Cheesy 120 g 316 | 276 88 30,7 3,0 173 111 11 1 Portion 380 | 332 10,5 36,8 36 20,7 133 13
[ Hot Chicken Kickers 180 g 200 | 838 15,5 14,5 15 838 3,0 12 1 Portion 360 [1508| 27,9 26,1 2,7 158 54 2,2
Chicken Strips 145 g 221 | 927 17,1 16,2 2,6 9,8 3,0 13 1 Portion 320 [1344) 248 23,5 38 14,2 44 19
Chicken Wings 190 g 199 | 929 17,9 4,1 0,7 123 2,1 11 1 Portion 378 |1765| 340 7,8 13 234 4,0 2,1
Potato Wedges 220 g 150 | 627 2,5 20,0 10 6,1 0,7 08 1 Portion 330 | 1379 55 44,0 2,2 134 15 17
Chilly Cheese Wedges 335 g 179 | 745 5,0 14,3 13 10,9 5,0 1,1 1 Portion 599 [2495| 16,9 47,8 4,5 36,5 16,7 3,7
DIP Garlic* 25 mL| 398 | 1639 06 59 58 41,0 59 2,0 1 Portion 100 | 410 0,2 15 15 103 15 05
DIP BBQ* 25 mL| 236 | 999 12 50,0 47,0 15 04 32 1 Portion 59 250 03 12,5 11,8 04 0,1 038
DIP SAUCES| DIP Honey Mustard* 25 mL| 280 [1170 06 33,0 30,0 16,0 48 19 1 Portion 70 293 0,2 83 75 4,0 12 05
DIP Hot Sauce * 25 mLf 29 124 05 39 14 0,5 0,0 4,0 1 Portion 7 31 0,1 10 04 0,1 0,0 10
DIP Honey 21 g 302 | 1283 0,4 75,0 75,0 0,0 0,0 0,0 1 Portion 76 321 0,1 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0
DESSERTS Cinnabites 191 g 297 | 1253 6,3 44,5 4,1 10,1 16 0,0 | % Portion 284 | 1197 6,0 42,5 39 9,6 15 0,0
Chocopie 205 g 416 | 1739 5,0 45,5 22,0 23,4 11,0 0,6 | %Portion | 427 | 1782 5,1 46,7 22,5 23,9 11,3 0,6
Coca Cola 0,5 L* 05 L 42 180 0,0 10,6 106 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 210 | %00 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0
Coca Cola zero 0,5 L* 05 L 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 1 Flasche 5 12 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 03
Fanta 0,5 L* 05 L 42 178 0,0 103 103 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 210 | 890 0,0 51,5 51,5 0,0 0,0 0,0
Fanta Zero 0,5 L* 05 L 11 3 0,0 04 0,0 04 0,0 0,0 1 Flasche 55 15 0,0 2,0 0,0 20 0,0 0,0
Sprite 0,5 L* 05 L 9 38 0,0 19 19 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 45 190 0,0 9,5 95 0,0 0,0 0,1
Fuzetea Lemon 0,5 L* 05 L 19 80 0,0 44 44 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 95 400 0,0 22,0 22,0 0,0 0,0 0,2
Fuzetea Peach 0,5 L* 05 L 19 81 0,0 45 4,5 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 95 405 0,0 22,5 22,5 0,0 0,0 0,1
Applejuice 0,5 L* 05 L 28 120 0,0 6,8 6,8 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 140 | 600 0,0 34,0 34,0 0,0 0,0 0,0
“ Orangejuice 0,5 L* 05 L 28 120 0,0 6,8 6,8 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 140 | 600 0,0 34,0 34,0 0,0 0,0 0,0
§ Water Still 0,5 L* 05 L 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
E Water Sparkling 0,5 L* 05 L 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Red Bull 0,25 L* 025 L 46 195 0,0 11,0 11,0 0,0 0,0 0,1 1 Dose 115 | 488 0,0 27,5 27,5 0,0 0,0 03
Red Bull Sugarfree 0,25 L* 025 L 3 13 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 Dose 8 33 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Coca Cola 1,5 L* 15 L 42 180 0,0 10,6 106 0,0 0,0 0,0 1 Flasche 210 | 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0
Coca Cola Zero 1,5 L* 15 L 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 |0,5LFlasche| 5 12 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 03
Fanta 1,5 L* 15 L 42 178 0,0 10,3 103 0,0 0,0 0,0 |0,5LFlasche| 210 | 890 0,0 51,5 51,5 0,0 0,0 0,0
Sprite 1,5 L* 15 L 11 3 0,0 04 0,0 04 0,0 0,0 |0,5LFlasche| 55 15 0,0 2,0 0,0 20 0,0 0,0
Fuzetea Lemon 1,5 L* 15 L 19 80 0,0 44 44 0,0 0,0 0,0 |0,5LFlasche| 95 400 0,0 22,0 22,0 0,0 0,0 0,2
Fuzetea Peach 1,5 L* 15 L 19 81 0,0 45 4,5 0,0 0,0 0,0 |0,5LFlasche| 95 405 0,0 22,5 22,5 0,0 0,0 0,1
Ottakringer Beer 0,5 L* 0,5 L 42 175 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 Dose 210 | 875 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Die Nidhrwertangaben entsprechen dem Stand dieser ikati 2019), A 18 behall
Alle Angaben in dieser Tabelle gelten fiir Domino's Pizza Austria. Die Ndhrwertangaben basieren auf Standardrezepturen. Diese Werte kénnen je nach Region aufgl der Verfi it des duk seiner GroRe oder je nach
ortlichem Anbieter bzw. Saison leicht variieren. Die Einfiihrung neuer dukte oder A kénnen zu Al i von den i fiihren. Die Angaben zu den Nihrwer basieren auf Angab
unserer Li oder auf ten.
* Werte pro 100 mL




