” Domino's Pizza

DECLARAGAO NUTRICIONAL VALORES MEDI0S DA RECEITA/100g VALORES MEDIOS POR PORCAO

PRODUTO T e R | R | nime | RIS ow || BREE s TR | ‘ 005 © | Grimoos @) | SO

Mediterranica Média Original 549 g 194 769 93 20,7 26 71 41 09 1 fatia 133 527 6,4 142 18 49 28 0,6

Mediterranica Grande Original 88lg 195 786 8,6 257 26 56 31 09 1 fatia 215 866 95 283 28 6,1 35 09

Mediterranica Média ltaliana M4 g 197 768 10,0 171 24 85 50 1,0 1 fatia 109 426 55 95 14 47 28 0,5

Mediterranica Grande Italiana 601 g 194 761 94 192 2,6 16 44 09 1 fatia 146 572 71 144 19 57 33 0,7

Fiambre Média Original 460 g 196 823 10,8 238 22 6,3 35 11 1 fatia 113 473 6,2 137 12 36 2,0 0,6

‘ Fiambre Grande Original 760 g 201 846 10,0 288 2,0 50 26 1,0 1 fatia 191 804 95 213 19 47 25 1,0

CLASSICAS Fiambre Média Italiana 375¢ 192 806 11,6 19,6 22 14 41 12 1 fatia 90 378 54 9.2 10 35 19 0,6

Fiambre Grande Italiana 505¢ 195 819 11,5 21,7 2,0 6,8 338 12 1 fatia 123 517 73 13,7 13 43 24 038

Funghi Média Original 525¢ 193 809 98 212 22 75 43 10 1 fatia 127 531 6,4 139 14 49 28 0,6

Funghi Grande Original 870 ¢g 191 801 88 256 22 57 32 09 1 fatia 207 872 9,6 279 24 6,2 35 0,9

Funghi Média ltaliana 420¢ 196 818 10,6 175 2,0 9,0 53 10 1 fatia 103 429 56 9.2 10 47 28 0,5

Funghi Grande Italiana 590 g 187 783 98 19,0 21 17 45 09 1 fatia 138 577 72 15 57 33 0,7

Fans de Pepperoni Média Original 465 ¢ 233 975 10,9 244 23 98 51 13 1 fatia 135 566 6,3 142 13 57 29 0,7

Fans de Pepperoni Grande Original 790¢g 226 948 98 28,6 23 1,7 39 11 1 fatia 223 936 9,7 283 23 16 338 11

Fans de Pepperoni Média Italiana 360 g 248 1034 122 210 21 124 6,5 14 1 fatia 111 465 55 95 09 56 29 0,6

Fans de Pepperoni Grande Italiana 510g 241 1007 115 22,6 22 11,2 58 14 1 fatia 154 642 73 144 14 72 37 09

Bacon e Fiambre Média Original 490 ¢g 203 852 10,6 23,0 23 76 44 11 1 fatia 124 522 6,5 14,1 14 47 2,7 0,7

Bacon e Fiambre Grande Original 815¢ 201 845 96 215 23 58 32 1,0 1 fatia 205 861 98 28,0 24 59 33 1,0

Bacon e Fiambre Média Italiana 385¢ 209 874 118 194 21 94 55 12 1 fatia 100 20 57 93 10 45 26 0,6

Bacon e Fiambre Grande Italiana 535¢g 202 848 111 21,2 22 81 47 12 1 fatia 135 567 74 14,2 15 54 31 038

Carbonara Média Original 525¢ 228 931 10,2 213 1,7 10,9 6,9 09 1 fatia 150 611 6,7 14,0 11 71 45 0,6

Carbonara Grande Original 840 g 227 938 96 26,4 17 89 56 08 1 fatia 239 985 10,1 217 18 93 58 0,9

Carbonara Média Italiana 425¢ 226 916 11,0 17,7 17 118 74 10 1 fatia 120 487 59 94 09 6,3 39 0,5

Carbonara Grande Italiana 590 g 228 931 10,6 193 17 11,6 14 09 1 fatia 168 687 78 143 13 8,6 54 0,7

Frango BBQ Média Original 525¢ 197 807 94 26,7 6,5 52 29 10 1 fatia 129 530 6,2 176 43 34 19 07

Frango BBQ Grande Original 845¢ 203 839 91 30,9 58 42 22 09 1 fatia 214 886 9,7 32,7 6,1 45 24 1,0

FAVORITAS Frango BBQ Média Italiana 440 g 192 780 98 232 6,9 6,0 33 10 1 fatia 106 429 54 127 38 33 18 0,6

Frango BBQ Grande Italiana 600 g 194 796 9,9 252 71 54 30 1,0 1 fatia 146 597 74 189 53 4,0 22 038

Americana Média Original 555 ¢ 183 716 8,6 212 29 59 33 09 1 fatia 127 497 6,0 14,7 2,0 41 23 0,6

o Americana Grande Original 8% g 188 748 81 258 2,7 438 2,7 09 1 fatia 210 836 91 288 31 54 30 1,0

ﬁ Americana Média ltaliana 450 g 183 703 9.2 178 28 70 40 10 1 fatia 103 396 52 10,0 16 39 23 0,6

~ Americana Grande Italiana 6l4g 182 706 838 19,5 28 6,4 37 09 1 fatia 140 542 6,7 150 22 49 28 0,7

a- Vegetariana Média Original 598 ¢ 169 663 75 192 24 57 31 09 1 fatia 126 495 56 143 18 43 23 07

Vegetariana Grande Original 989 g 174 694 73 23,0 23 49 25 09 1 fatia 214 858 9,0 285 29 6,0 31 11

Vegetariana Média ltaliana 493 g 166 639 78 156 22 6,7 37 09 1 fatia 102 394 48 96 14 41 23 0,6

Vegetariana Grande Italiana 709 ¢ 164 636 15 16,5 22 6,3 34 09 1 fatia 145 563 6,6 146 20 56 30 038

Tropicaliente Média Original 535¢ 180 754 88 222 31 6,0 34 13 1 fatia 120 504 59 149 21 4,0 23 09

Tropicaliente Grande Original 900 g 181 762 82 26,0 30 438 26 13 1 fatia 204 857 9,2 293 34 54 30 14

Tropicaliente Média Italiana 430¢g 179 750 95 1838 31 12 42 15 1 fatia 96 403 51 10,1 17 39 22 08

Tropicaliente Grande Italiana 620 g 173 726 88 199 32 6,4 36 15 1 fatia 134 563 6,8 154 25 49 28 12

Pepperoni Passion Média Original 553 g 248 1034 123 21,0 21 124 6,5 14 1 fatia 171 714 85 145 14 86 45 1,0

Pepperoni Passion Grande Original 885¢ 236 987 109 258 22 96 49 12 1 fatia 261 1092 12,0 285 24 10,6 55 14

Pepperoni Passion Média ltaliana 448 g 263 1096 137 174 18 150 79 16 1 fatia 147 613 17 97 10 84 44 0,9

Pepperoni Passion Grande Italiana 605¢g 253 1055 128 194 2,0 134 70 15 1 fatia 191 798 9,7 14,7 15 10,2 53 11

Campestre Média Original 515¢ 220 908 108 27,1 6,4 72 41 12 1 fatia 142 584 70 175 41 46 26 08

Campestre Grande Original 860 g 217 896 10,0 304 56 57 31 1,0 1 fatia 233 963 108 32,7 6,0 6,1 34 11

Campestre Média Italiana 430¢g 219 900 11,5 236 68 83 48 12 1 fatia 118 484 6,2 127 37 45 26 0,7

Campestre Grande Italiana 615¢g 214 876 111 246 6,7 74 42 12 1 fatia 165 674 85 189 52 57 33 09

Festim de Queijo Média Original 508 g 259 1080 11,7 211 15 14,0 89 11 1 fatia 164 686 75 134 1,0 89 57 07

Festim de Queijo Grande Original 830¢g 253 1058 109 26,0 15 115 72 1,0 1 fatia 262 1097 114 27,0 16 119 15 1,0

ESPECIALIDADES Festim de Queijo Média ltaliana 408 g 264 1100 130 173 14 157 10,0 12 1 fatia 135 561 6,7 88 07 80 51 0,6

Festim de Queijo Grande Italiana 580 g 264 1102 12,5 18,6 14 154 98 12 IREIE] 192 799 91 135 10 112 71 08

Extravaganzza Média Original 690 g 188 779 10,4 17,7 23 81 42 12 1 fatia 163 672 89 15,2 2,0 70 3,6 10

Extravaganzza Grande Original 1088 g 188 778 93 217 23 6,7 34 11 1 fatia 256 1058 12,6 29,5 31 9.2 46 15

Extravaganzza Média Italiana 585¢g 189 780 11,1 144 22 9,4 49 13 1 fatia 139 570 81 10,5 16 6,9 36 09

Extravaganzza Grande Italiana 808 g 184 757 10,2 154 22 87 44 12 1 fatia 186 764 103 156 2.2 87 45 12

Buffalo Queen Média Original 570 ¢ 199 832 10,0 205 23 83 51 09 1 fatia 141 593 72 146 17 59 36 07

Buffalo Queen Grande Original 925¢ 200 839 95 248 23 6,8 40 09 1 fatia 231 970 11,0 28,7 26 79 46 1,0

Buffalo Queen Média Italiana 465 ¢ 197 825 109 17,0 23 93 56 1,0 1 fatia 115 479 6,3 99 13 54 33 0,6

Buffalo Queen Grande Italiana 655 ¢ 193 807 10,5 183 23 84 5,0 1,0 1 fatia 158 661 86 150 19 6,9 41 08

CHEESE ROLLER | _Cheese Roller Média Original (adicional) 123g 298 1248 12,0 36 0,6 22,0 150 1,0 1 fatia 46 192 18 0,6 01 34 23 0,2

(ADICIONAL) Cheese Roller Grande Original (adicional) 147¢g 298 1248 12,0 36 0,6 22,0 150 10 1 fatia 55 229 22 0,7 01 4,0 28 0,2

Delicias de Queijo 189 g 256 1076 88 412 16 6,0 46 16 1/2 dose de venda 242 1017 83 389 15 57 43 15

Pao de Queijo 385¢ 311 1298 10,7 30,2 15 16,2 132 33 1/2 dose de venda 598 2499 20,5 58,1 28 313 255 6,4

Pao de Queijo com Bacon e Jalapenos 434 g 252 1056 123 252 12 113 6,9 15 1/2 dose de venda 547 2291 26,6 54,7 26 245 15,0 33

Pao de Alho %0¢g 333 139 6,0 40,6 37 158 104 09 Dose de venda 300 1255 54 36,5 33 142 94 08

Pao de Alho com queijo 120g 318 1329 93 30,7 30 172 111 11 Dose de venda 382 1594 111 368 36 20,6 133 13

ACOMPANHAMENTOS Batatas Rusticas 20¢ 150 627 2,5 20,0 1,0 6,1 07 08 Dose de venda 330 1379 55 44,0 2.2 134 15 1,7

Kickers 2% g 200 838 15,5 145 15 88 30 12 Dose de venda 592 2480 459 429 44 26,0 89 36

Asitas de Frango 252¢ 199 929 179 41 0,7 123 21 11 Dose de venda 501 2341 451 103 18 31,0 53 28

Asitas de Frango BBQ 282¢ 261 1183 16,8 225 173 11,2 19 18 Dose de venda 735 3336 474 633 488 316 53 51

Asitas de Frango Picantes 282¢g 188 874 16,2 50 11 112 19 24 Dose de venda 530 2465 456 142 32 315 53 6,8

Tiras 24 g 221 927 171 16,2 26 98 3,0 13 Dose de venda 495 2076 383 36,3 58 22,0 6,7 29

DIP Alho e Ervas 25mL* 25mL 419 1730 10 83 6,7 42,0 49 12 Dose de venda 105 433 03 2,1 17 10,5 1,2 0,3

DIP Maionese de Alho 25 mL* 25mL 398 1639 06 59 58 41,0 59 2,0 Dose de venda 100 410 0,2 15 15 103 15 0,5

MOLHOS DIP DIP Barbecue 25 mL* 25mL 236 999 12 50,0 470 15 04 32 Dose de venda 59 250 03 125 11,8 04 0,1 08

DIP Mel 25 g 25g 314 1314 05 78,0 78,0 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 47 197 0,1 11,7 11,7 0,0 0,0 0,0

Cinnabites 197¢g 295 1245 6,5 42,1 48 113 2.2 0,6 1/2 dose de venda 291 1221 64 415 47 111 22 0,6

Chocopie 215¢ 413 1725 51 436 18,7 238 114 0,6 1/2 dose de venda 444 1855 55 46,9 20,1 256 122 0,7

Dulcineia 25¢ 308 1300 56 494 228 98 23 04 1/2 dose de venda 377 1593 6,9 60,5 280 12,1 29 0,5

SOBREMESAS Magnum Pint Améndoas* 440 mL 234 979 33 220 20,0 14,0 8,0 0,1 Dose de venda 772 3231 109 726 66,0 46,2 26,4 03

Magnum Pint White Chocolate and Cookies™ [ 440 mL 231 966 238 23,0 210 14,0 79 0,2 Dose de venda 762 3188 9,2 759 69,3 46,2 26,1 05

Magnum Pint Double Salted Caramel* 440 mL 225 943 2,7 24,0 21,0 13,0 84 03 Dose de venda 743 3112 89 79,2 69,3 429 21,7 09

Magnum Bomboniera* 70mL 262 1098 26 24,0 22,0 17,0 11,0 0,1 Dose de venda 865 3623 86 79,2 72,6 56,1 36,3 0,3

Coca Cola Lata* 42 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 139 594 0,0 350 35,0 0,0 0,0 0,0

Coca Cola Garrafa® 12 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cL) 139 594 0,0 350 35,0 0,0 0,0 0,0

Coca Cola zero Lata* 0 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Coca Cola Zero Garrafa* 0 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cl) 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Fanta Laranja Lata* 19 81 0,0 45 45 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 63 267 0,0 149 149 0,0 0,0 0,1

Fanta Laranja Garrafa* 19 81 0,0 45 45 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cL) 63 267 0,0 149 149 0,0 0,0 0,1

Nestea Limao Lata* 19 80 0,0 45 45 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 63 264 0,0 149 149 0,0 0,0 0,1

Nestea Limao Garrafa* 19 80 0,0 45 45 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cL) 63 264 0,0 149 149 0,0 0,0 01

Agua Aquabona* 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Nestea Pessego Lata™ 19 81 0,0 45 45 0,0 0,0 0,1 Dose de venda 63 267 0,0 149 14,9 00 0,0 02

BEBIDAS Nestea Pessego Garrafa*™ 19 81 0,0 45 45 0,0 0,0 0,1 1copo (33 cl) 63 267 0,0 149 149 0,0 0,0 0,2

Nestea Manga Ananas Lata* 19 82 0,0 46 46 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 63 271 0,0 152 152 0,0 0,0 0,1

Nestea Manga Ananés Garrafa™ 19 82 0,0 46 46 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cL) 63 271 0,0 152 152 0,0 0,0 0,1

Monster Lata* 47 201 0,0 12,0 11,0 0,0 0,0 0,2 Dose de venda 165 704 0,0 20 385 0,0 0,0 0,7

Monster Mango Loco™ 49 211 0,0 12,0 12,0 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 245 1055 0,0 60,0 60,0 0,0 0,0 0,2

Capri Sun Pure tropical* 33 140 0,0 76 75 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 66 280 0,0 152 150 0,0 0,0 0,0

Capri Sun Morango Maca* 33 140 0,0 16 75 0,0 0,0 0,0 Dose de venda 66 280 0,0 152 150 0,0 0,0 0,0

Aquarius Limao* 19 79 0,0 43 43 0,0 0,0 01 Dose de venda 63 261 0,0 142 142 0,0 0,0 0,2

Aquarius Zero Laranja* 1 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 Dose de venda 3 13 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2

Sprite Garrafa* 10 41 0,0 21 21 0,0 0,0 0,0 1 copo (33 cL) 33 135 0,0 6,9 6,9 0,0 0,0 0,0

Uttima actualizagao em Janeiro de 2020.

Toda a informacao presente neste folheto corresponde unicamente a Portugal. Dados baseados em formulagdes standard. Os dados nutricionais base foram fornecidos pelos nossos fornecedores ou foram utilizados os dados de referéncia do INSA - Instituto Nacional de Satide Doutor Ricardo Jorge.
0s dados dos produtos estdo atualizados a data de publicagéo. A introdugéo de novos produtos ou mudancas de produtos podem causar desvios na informacao da lista. Valores validos, salvo erro tipografico.

*Valores em mL



